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Einladung zum Hofrundgang
Zawos Vielfalt? — Fuir die Gesundheit!

Gesunder Boden, gesunde Pflanzen und
gesunde Lebensmittel

Samstag, 14. Oktober 2023, 14:00 bis 17:00 Uhr
am Motschimeierhof bei Familie Lanzer
Motschlach 2, 8600 Oberaich bei Bruck an der Mur

Landwirtschaft, Biodiversitat und Gesundheit hdngen in vielfaltiger Weise
zusammen und beeinflussen sich gegenseitig. Die biologischen Vielfalt hilft uns
dabei, B6den und Pflanzen gesund zu halten und spielt in Folge auch eine
bedeutende Rolle in der Lebensmittelproduktion. AuBerdem ermdglicht sie,
Lebensmittel mit einem grofRen Gesundheitswert zu produzieren. So kénnen zum
Beispiel alte Apfelsorten von Allergikerinnen ohne die typischen Beschwerden
gegessen werden.

Wir laden alle Bauern und Bauerinnen zum Erfahrungsaustausch iber Gesundheit
und Vielfalt in der Landwirtschaft ein!

Die Veranstaltung ist mit 1 UE als verpflichtende Weiterbildung fiir die
OPUL 2023 MaRnahmen UBB und Biologische Wirtschaftsweise — Biodiversitit

anrechenbar.
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Programm AWOS

14:00 BegriiBung und Projektvorstellung
Zawos — Alles spricht fiir die Vielfalt

Stephanie Kottl (OKL)

14:15 Dialogspaziergang

Gesunder Boden als Grundlage fiir
die biologische Produktion

Barbara Lanzer vom Motschimeierhof

Gesundes Okosystem und Biodiversitit
rund um den Hof

Patrick Taucher, Landwirt und Biodiversitatsvermittler

Gesunde Lebensmittel und Bedeutung
in der Erndhrung
Dr. Daniela Schonbacher-Mitter, Umweltmedizinerin

17:00 Abschluss und gemiitlicher Ausklang

Anmeldung im OKL unter stephanie.koettl@oekl.at oder 01 505 18 91 — 22
www.oekl.at

Die Veranstaltung wir im Rahmen des OKL-Projekts ,,Zawos — Alles spricht fiir die Vielfalt“ organisiert. Die
Teilnahme ist fur alle Landwirtinnen mit Betriebsnummer sowie fur Familienmitglieder und Mitarbeiterinnen
am Betrieb kostenlos.
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